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Muuwessble seLlecTsa (r)

JHepreTnueck BuTamuHbl (r) MuHepanbHble BewecTsa
Ne peu, Mpuem n1wK, HaumeHosanue 6nioaa acka an UeHHOCTb
nopUAH b K y (kKan) B1 C A Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 Hepena 1 aeHb
138|Cyn KapTodenbHbiit ¢ pUcom 200 2,00 2,40 14,60 88,00 0,08 6,60 0,00 28,80 | 159,20 | 24,00 0,80
268 |lHMuent macHOM 90 8,47 16,20 | 10,25 220,68 0,18 0,10 0,00 17,00 | 109,00 | 21,00 1,30
171(Kawa nweHW4Han paccoinyaras 150 6,84 9,19 39,23 266,99 0,18 0,00 40,00 28,45 140,01 | 50,19 1,65
74|0BoLHan 3aKyCcKa 60 1,08 3,12 5,16 53,04 0,04 0,00 0,00 38,40 46,80 27,60 1,14
631|KomnoT 12 abnok ¢ sutamuHom "C" 200 0,20 0,00 35,80 142,00 0,02 2,80 0,00 14,00 4,00 4,00 1,00
Xneb MoaAnpOoBaHHbINA 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
T.24|DpyKThI CBEXME 150 0,90 0,90 21,31 96,94 0,02 10,26 0,00 15,20 17,60 10,00 0,50
HMmozo: 890 22,65 | 32,21 | 145,67 961,17 0,57 19,76 | 40,00 | 148,75 | 502,71 | 146,69 6,99

2 AeHb
124|LLiu n3 ceexkelt KanycTbl ¢ KapTodenem 200 3,60 7,40 11,20 125,80 0,05 17,30 0,00 45,20 | 153,60 | 21,60 0,64
294|Kotnera pybneHHasa KypuHas 90 10,71 13,50 14,67 223,02 0,18 0,81 48,42 53,82 72,00 19,89 3,26
171|Kawa rpevyHeBan paccoinyartas 150 8,85 9,55 39,86 280,79 0,21 0,00 40,00 26,39 | 210,35 | 140,52 4,73
52|OBoliHan 3aKycKa 60 1,30 0,05 8,18 38,37 0,03 12,75 0,00 42,20 54,80 54,80 1,79
376(Yait c caxapom 200 0,07 0,02 11,98 48,38 0,04 1,33 10,00 | 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xneb MoanpoBaHHbIit 20 1,82 0,23 11,11 53,79 0,04 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 0,44
T.24|dpyKThl CBEMMUE 115 0,92 0,46 9,32 45,10 0,02 | 180,00 | 15,00 40,00 34,00 25,00 0,80
Umoezo: 835 27,27 | 31,21 | 106,32 815,25 0,57 212,19 | 113,42 | 343,41 | 652,35 | 290,41 12,07

3 peHb
139|Cyn KapTodenbHbii € FOPOXOM 200 6,25 5,50 17,80 145,70 0,10 4,00 0,00 40,30 170,20 | 28,20 1,20
278/331|TedTenm c coycom 120 11,84 | 16,15 | 12,55 242,91 0,20 1,43 16,99 30,56 83,42 17,47 5,10
309|MaKapOoHHble u3aenusa oTBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,56 0,02 0,00 0,00 4,13 55,58 18,00 0,37
T.24|OBOLHAA 3aKYCKA 60 0,86 1,32 7,06 43,56 0,07 12,60 0,00 36,96 58,78 44,06 1,44
349 ,},{;?“"m M3 CYXOPPYKTOB C BUTAMMHOM 200 0,00 | 0,00 | 31,40 125,60 002 | 073 | o000 | 3248 | 5860 | 17,46 | 0,70
Xneb HoamnpoBaHHbIA 48 3,79 0,48 23,20 112,28 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
T.24|OpyKTbl CBEXNE 120 0,96 0,24 9,00 42,00 0,06 38,00 10,00 35,00 17,00 11,00 0,00
nmoezo: 898 29,22 | 28,21 | 127,46 880,61 0,52 56,76 | 26,99 | 186,33 | 469,68 | 146,09 9,41




4 neHob

133 Cyn KapToenbHbli € BepMULIENbIo 200 10,63 4,29 14,62 139,61 0,15 1,36 39,27 20,25 82,70 5,26 0,86
437|Tynaw 100 10,60 | 28,12 2,90 307,08 0,03 0,20 22,58 22,14 57,70 10,55 0,45
171|Kawa nweHn4Haa paccoinyartas 150 6,84 9,19 39,23 266,99 0,18 0,00 40,00 28,45 140,01 | 50,19 1,65
45|0BoLHan 3aKycKa 60 0,79 1,99 10,92 73,35 0,02 4,30 0,00 21,00 27,00 12,00 0,40
Cok GpYyKTOBbIV 180 0,90 0,18 18,20 78,02 0,02 4,00 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
Xneb hoaupoBaHHbLIN 30 1,90 0,22 11,55 55,78 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
KoHauTepckoe nsgenue 50 0,50 0,00 29,70 120,80 0,00 0,00 0,00 2,00 0,50 1,00 0,20
Nmoezo: 770 32,16 | 43,99 | 127,12 1041,63 0,45 9,86 101,85 | 114,74 | 348,01 | 96,90 6,96

5 AeHb
110 5;:’;:3 Coemeil KanyCTel € KapTodenem,| ., 7,60 | 9,20 | 13,80 168,40 003 | 68 | 000 | 3650 | 12800 | 1860 | 0,80
232|Pbiba, 3aneyeHHas 8 CMETaHHOM Coyce 100 11,48 9,73 22,16 222,13 0,08 0,97 32,00 55,76 174,15 25,18 1,43
304 |Puc oTBapHOli 150 2,56 4,17 26,57 154,05 0,18 0,00 40,00 28,45 | 140,01 | 50,19 1,65
7.24{OBOWHAA 3aKyCKa 60 0,66 0,06 1,17 12,60 0,03 7,00 0,02 17,00 42,00 0,00 0,50
631|KomnoT 13 abnok ¢ Butamurom "C" 200 0,20 0,00 35,80 142,00 0,02 2,80 0,00 14,00 4,00 4,00 1,00
Xneb ogupoBaHHbIi 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
T.24| ®pyKTbl CBEXMNE 130 0,80 0,80 18,50 84,40 0,01 10,26 0,00 14,98 16,98 9,05 0,28
HUmoezo: 880 26,46 | 24,36 | 137,32 877,10 0,40 27,91 72,02 | 173,59 | 531,24 | 116,92 6,26

2 Hepena 1 aeHb
133 Cyn KapTodenbHblii ¢ BEPMULLIENBIO 200 10,63 4,29 14,62 139,61 0,15 1,36 39,27 20,25 82,70 5,26 0,386
492(Mnos n3 pune KypuHOro 200 15,20 13,07 | 36,27 323,51 0,08 1,60 0,04 78,00 40,00 | 286,70 3,60
T.24|OBOWHAA 3aKyCKa 60 0,66 0,00 2,28 11,76 0,04 20,00 0,50 8,00 35,00 0,00 0,50
Cok $pyKTOBbIN 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
Xneb ioaMpOBaHHbIN 30 1,90 0,22 11,55 55,78 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
KoHauTepckoe usgenue 50 4,40 5,80 24,60 168,20 0,04 0,00 6,00 18,00 54,00 12,00 1,20
Umoezo: 740 33,79 | 23,58 | 109,52 785,46 0,38 26,96 45,81 | 145,15 | 251,80 | 321,86 9,56

2 peHb
124|LLin 13 ceexelt KanycTel ¢ KapTopenem 200 3,60 7,40 11,20 125,80 0,05 17,30 0,00 45,20 153,60 21,60 0,64
268 LUHMLENb MACHO 90 8,47 16,20 | 10,25 220,68 0,18 0,10 0,00 17,00 | 109,00 | 21,00 1,30
309|MakapOHHble U3aenusa oTBapHbie 150 5,52 4,52 26,45 168,56 0,02 0,00 0,00 4,13 55,58 18,00 0,37
52|OBoulHan 3aKycKa 60 1,30 0,05 8,18 38,37 0,03 12,75 0,00 42,20 54,80 54,80 1,79
631|KomnoT u3 abnok c sutammHom "C" 200 0,20 0,00 35,80 142,00 0,02 2,80 0,00 14,00 4,00 4,00 1,00
Xneb iogupoBaHHbINA 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
T.24| D pyKTbI CBEXME 135 0,80 0,80 18,50 84,40 0,01 10,26 0,00 14,98 16,98 9,05 0,28
Hmozo: 875 23,05 | 29,37 | 129,70 873,33 0,36 43,21 0,00 144,41 | 420,06 | 138,35 5,98




3 peHb
139|Cyn kapTodenbHbli C ropoXxom 200 6,25 5,50 17,80 145,70 0,10 4,00 0,00 40,30 170,20 | 28,20 1,20
294|Kotneta pybaeHHan KypuHaa a0 10,71 | 13,50 | 14,67 223,02 0,18 0,81 48,42 53,82 72,00 19,89 3,26
171|Kawa nweHyuyHana paccoinyaran 150 6,84 9,19 39,23 266,99 0,18 0,00 40,00 28,45 140,01 50,19 1,65
45| OsowHan 3aKycka 60 079 | 1,99 | 10,92 73,35 002 | 430 | 000 | 21,00 | 27,00 | 12,00 | 0,40
349 ,'fg,',“”m W3 CPKGORYKTOB.C BUTAMAAGN 200 0,00 | 0,00 | 31,40 125,60 002 | 073 | 000 | 3248 | 5860 | 1746 | 0,70
Xneb ioanpOoBaHHbI 25 190 | 0,20 | 11,50 55,40 003 | 000 | 000 | 490 | 1860 | 7,07 | 040
T.24|dpyKTel cBOMME 115 0,92 | 046 | 9,32 45,10 0,02 | 180,00 | 1500 | 40,00 | 34,00 | 2500 | 0,80
WUmozo: 840 27,41 | 30,84 | 134,84 | 93516 0,55 | 189,84 | 103,42 | 220,95 | 520,41 | 159,81 | 841

4 neHb
138|Cyn KapTobenbHbI ¢ pucom 200 200 | 240 | 14,60 88,00 008 | 660 | 0,00 | 2880 | 159,20 | 24,00 [ 0,80
290|dune kyprHoe B coyce 100 11,96 | 9,75 | 12,61 186,03 0,04 | 035 | 30,10 | 2952 | 76,93 | 1406 | 061
171|Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 8,85 9,55 39,86 280,79 0,21 0,00 40,00 26,39 210,35 | 140,52 4,73
7.24|OBoWHan 3aKycKa 60 08 | 1,32 | 7,06 43,56 0,07 | 1260 | 0,00 | 3696 | 5878 | 4406 | 144
Cox bpyKTOBbIl 180 0,90 | 0,18 | 18,20 78,02 0,02 | 400 | 000 | 14,00 | 1400 | 800 | 2,80
Xneb #ioanpoBaHHbIi 40 3,16 | 0,40 | 19,32 93,52 0,05 | 000 | 000 | 690 | 2610 | 9,90 | 0,60
KoHgutepckoe uigenune 30 0,40 0,00 23,76 96,64 0,00 0,00 0,00 2,00 0,50 1,00 0,20
Wmozo: 760 28,13 | 23,60 | 13541 | 866,56 0,47 | 23,55 | 70,10 | 144,57 | 545,86 | 241,54 | 11,18

5 AeHb

- ”
110 cj:p”;:: cBeMeli kanyCTul ¢ KapTodenem,| 44,16 | 785 | 11,20 | 14,14 188,76 003 | 68 | 000 | 3650 | 12800 | 1860 | 0,80
eT
229|Pbiba, TylIEHHaA B TOMATe C 0BOLAMM 120 13.20 | 6,07 | 4,56 128,67 005 | 471 | 530 | 31,43 | 159,37 | 2597 | 058
312|Miope kapTobensHoe 150 306 | 480 | 20,44 137,20 015 | 10,26 | 0,00 | 1499 | 1698 | 930 | 028
1.24| OBowWHan sakycKa 60 132 | 000 | 828 38,40 0,03 | 12,75 | 0,00 | 42,20 | 54,80 | 5480 | 1,79
C

349 ffé',',“”m HE CYROBRYIIEH C ENTRMIHOM 200 0,00 | 000 | 31,40 125,60 002 | 073 | 000 | 3248 | 5860 | 1746 | 0,70
Xne6 HoanpoBaHHbIii 40 316 | 0,40 | 19,32 93,52 005 | 000 | 000 | 690 | 2610 | 990 | 060
PpyKTHI CBEsME 140 0,80 | 0,80 | 18,50 84,40 0,01 | 10,26 | 0,00 | 1498 | 1698 | 905 | 028
Wmozo: 920 29,39 | 23,27 | 116,64 | 796,55 0,34 | 4559 | 530 | 179,48 | 460,83 | 14508 | 503

OcHoBaHwue: cbopHUK peuenTyp Batoa Ha NpoAyKUMIO AnA obyuatowmxca 80 Bcex 06pazosaTENbHLIX YHPEKAEHWAX NOA, pegakumeit MorvneHoro M.MM. 2011r.,

c60pHUK pelenTyp 61104 1 KyNMHAPHbIX U34eNNit AR npeanpuATHiA 0BLLECTBEHHOrO NUTAHWA NOA, pegakunein ®.J1.
61104, ¥ KyIMHAPHBIX N3AeNWiA ANA NPeANnPUATUI

Pacnpegpenexue 3, Hopma dakT
WToro 3a 3aBTpak 8749,51 kkan
CpeaHee 3HaYeHUe 3a 3aBTpakK 705-822,5uxd 874,95 kran
BoinonHexue CanluH 2020, % oT

CYTOYHOW HOPMbI 30-35% 37,20%
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Mapuyka 1996r., cbopHuK peuenTyp
o6LLecTBEHHOTO NUTaHKUA Npu oblieobpasoBaTe/ibHbIX LUKOMAX NOA pepakumeit B.T. Nanwuroi 2004r.




