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JHepreTHyecka

' Macca Muuwesslie sellecTsa (r) BuTamuHbl (r) MuHepanbHbIe BELLECTBA
Ne pedt. Mpuem NuK, HaumeHosaHue 6aoaa - A LEHHOCTb
b bl N (kran) B1 C A Ca P Mg Fe

1 Hepgenn

1 gedHb 3aBTpak
174|Kawa BA3Kaa mOs0YHaA pUcoBas 250 6,81 12,38 36,38 284,18 0,07 1,2 68,5 188,4 294,6 89,15 2,33
424 |bynKa K 4aio 60 5,83 10,01 35,13 253,99 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78
MNnN|A6noko ceexee 100 0,4 0 11,8 48,8 0,01 0,11 59 133,2 16,5 5,25 0,15
376|4alt c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
WUmozo: 610 13,04 22,39 98,29 646,89 0,15 1,41 139,9 338,43 361,34 115,24 4,12

Obep,

138|Cyn kapTodenbHbIi C pUcom 250 5,50 8,00 18,25 167,00 0,10 8,25 0,00 36,00 199,00 30,00 1,00
294|KoTtneta pybneHHaa KypuHasa B coyce 100 10,60 28,12 2,90 307,08 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
309|MaKkapoHble M34enus OTBapHbie 180 5,96 6,68 30,37 205,40 0,07 0,00 0,00 5,83 44,60 2,66 1,32
eI OsowHan 3akycka no ceaomy 100 1,40 | 6,00 8,26 92,64 0,00 | 430 | 0,00 0,00 21,00 | 12,00 | 27,00
349|KomnoT 1z cyxobpykTos ¢ BuT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
M| Xne6 MoaMpoBaHHbIK 15 1,14 0,13 7,46 35,60 0,03 0,00 0,00 5,75 21,75 8,25 0,30
Mmoeo: 845 24,60 48,93 98,64 933,32 0,26 13,63 30,10 109,58 421,88 84,43 30,93
I Bcezo 30 0eHb: 1455 37,64 71,32 196,93 1580,21 0,41 15,04 170,00 448,01 783,22 199,67 | 35,05

2 peHb 3aBTpak
181|Kawa maHHaa MON0YHaA KuaKan 250 6,94 12,18 48,14 329,94 0,04 0,00 0,00 15,00 22,50 6,25 0,25
AKO|Bynouka "/leHuHrpagckan” 5 6,08 3,90 48,90 263,33 0,16 0,30 0,06 23,00 48,10 9,35 0,54
MNN|{A6noko ceexee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376|Yai4 c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Umoeo: 625 13,42 16,08 123,82 701,99 0,20 0,40 50,06 45,35 81,84 20,00 1,67

O6ep,

133|Cyn KapTodenbHbIA C BEPMULLE/ILIO 250 13,29 5,36 18,28 174,51 0,06 21.63 0,00 56,50 192,00 27,00 0,80
278/331|TedTenu KypuHbIe C COYCOM 110 10,85 14,80 11,50 222,67 0,20 1,43 16,99 30,56 83,42 17,47 5,10
171|Kawa nweHW4yHan paccoinyaras 180 8,21 11,03 47,08 320,39 0,24 0,00 53,30 37,93 186,68 66,92 2,20
SiemaMLI8 OouyHan 3akycka no cesoy 100 1,80 | 5,20 8,60 90,00 0,00 | 430 | 0,00 0,00 21,00 | 12,00 | 27,00
349|Komnot 13 cyxodpykTos ¢ 8uT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
MNN|Xne6 “onupoBaHHbIN 40 3,04 0,36 19,88 94,92 0,03 0,00 0,00 5,75 21,75 8,25 0,30
HUmozo: 880 37,19 | 36,75 136,74 1028,09 0,55 | 28,09 70,29 163,22 | 563,45 | 149,10 | 36,10
Bcezo 3a deHb: 1505 50,61 | 52,83 260,56 1730,08 0,75 | 28,49 | 120,35 | 208,57 | 645,29 169,10 | 37,77




3 geHb 3aBTpaKk
297 E:gzgzﬁewesa“ € MACAOM CTMBOUHBIM, 200 10,39 | 14,555 | 46,53 358,63 021 | 1,64 | 6520 | 183,88 | 24575 | 99,23 | 2,90
nn ABnoKo ceewee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,04 0,11 59,00 139,20 96,00 9,45 0,49
424 |bynka "lLUKonbHasA ¢ KpoLuKoi" 75 7,28 12,52 43,92 317,48 0,12 0,00 4,00 19,80 70,00 27,40 1,30
376|Ya c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
HMmoezo: 575 18,07 27,07 117,23 784,83 0,37 1,85 138,20 347,83 419,99 140,48 5,55

O6egp,

110|BopLy 13 cBeXel KanycTbl ¢ KapTodenem 250 2,00 5;25 13,13 106,00 0,04 9,90 0,00 35,88 33,58 14,20 0,60
487|MNTMua oTBapHas 100 17,28 5,66 7,09 148,42 0,07 0,63 28,30 37,26 54,58 13,85 30,25
171|Kawa rpeyHesas paccbinyaras 180 10,62 11,46 47,83 336,94 0,25 0,00 48,00 31,67 252,42 168,62 5,68
,5-,-255'1'2“'”“‘” OBOLLHasA 3aKyCKa NO Ce30HY 100 2,30 0,00 14,70 68,00 0,00 4,30 0,00 0,00 21,00 12,00 | 27,00
376|Yait ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
MNM|Xneb HoanpoBaHHbIN 20 1,52 0,18 9,94 47,46 0,03 0,00 0,00 5,75 21,75 8,25 0,30
HUmoeo: 850 33,72 | 22,55 107,67 766,74 0,39 | 14,93 86,30 | 115,51 391,57 | 221,32 | 64,69
Bcezo 3a 0eHb! 1425 51,79 49,62 224,90 1551,57 0,76 16,78 224,50 | 463,34 811,56 361,80 | 70,24

4 penb 3aBTpaK
173 fi;’:b::m” EHITHER Ry PSR 250 9,44 | 1490 | 42,75 342,86 024 | 1,09 | 6230 | 180,63 | 300,00 | 81,90 | 2,40
NN {A6noko ceemee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
424|Byno4ka "JomawHas" 70 6,8 11,68 40,99 296,32 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78
376|Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Wmozo: 620 16,64 | 26,58 | 110,52 747,90 0,31 1,19 | 114,70 | 199,86 | 353,24 | 102,74 | 4,06

O6ep,

139|Cyn KapTodensHbI C ropoxom 250 7,82 6,88 22,25 227,20 0,13 5,00 0,00 50,38 212,75 35,25 1,50
437|MTuua TyweHas B coyce 100 10,60 28,12 2,90 307,08 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
309|MakapoHbie usgenna oTeapHble 180 6,62 7,42 33,74 228,22 0,07 0,00 0,00 5,83 44,60 2,66 1.32
051247 OBowyHaR 3aKyCKa MO Ce30Hy 100 1,43 | 2,20 11,77 72,60 0,00 | 4,30 0,00 0,00 21,00 | 12,00 | 27,00
349|Komnot 13 cyxodpyktos c BuUT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
MN{Xneb MoaUpPOBaHHbLINA 30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,03 0,00 0,00 5,75 21,75 8,25 0,30
Hmoeo: 860 28,75 | 44,89 116,97 1031,89 0,29 | 10,38 30,10 123,96 | 435,63 89,68 | 31,43
Bcezo 3a deHeb: 1480 45,39 | 71,47 227,49 1779,79 0,60 | 11,57 | 144,80 | 323,82 788,87 | 192,42 | 35,49




5 peHb 3aBTpaKk
120|Cyn MONOYHBIN C BEPMUILIENBIO 250 7,47 8,75 24,00 204,63 0,09 0,80 33,00 163,00 136,90 26,70 0,65
AKO|Bynka "Pocculickas” 1/100 9,71 16,69 58,56 423,31 0,04 0,11 59,00 139,20 96,00 9,45 0,49
14|Macno chmBo4vHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376(Yal c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
“moeo: 560 17,26 32,69 97,67 753,95 0,13 1,01 142,00 | 309,55 244,14 40,55 2,02

Ob6ep,

98|Cyn ¢ Kpynow 250 5,98 10,42 21,59 204,06 0,04 9,90 0,00 35,88 33,58 14,20 0,60
437|Mynaw KypuHbIA 100 12,70 11,30 11,30 198,20 0,05 0,29 40,68 41,29 150,03 34,43 1,31
304 |Kawa pucosas 180 13,07 8,00 31,88 284,80 0,18 54,00 0,00 14,40 90,00 27,00 2,16
et OBowyHan 3akycka No Ce30Hy 100 2,40 7,60 13,00 130,00 0,00 | 4,30 0,00 0,00 21,00 12,00 | 27,00
376|4ai c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
NM|Xneb HoanpoBaHHbIN 20 1,52 0,18 9,94 47,46 0,03 0,00 0,00 4,30 16,30 6,20 0,40
Hmozo: 850 35,67 37,50 102,69 924,44 0,30 68,59 50,68 100,82 319,15 98,23 32,33
Bcezo 3a OeHb: 1410 52,93 70,19 200,36 1678,39 0,43 69,60 192,68 | 410,37 563,29 138,78 | 34,35

2 Hepens

1 peHb 3aBTpakK
173 ﬁ::b:’:’ HAR MONIOUHER M3 OBCAHHbLIX 250 9,44 | 1490 | 42,75 342,86 024 | 1,09 | 62,30 | 180,63 | 300,00 | 81,9 | 2,40
M |ABnoko ceexxee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
424|byno4ka "OomaluHan" 70 6,8 11,68 40,99 296,32 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78
376|Yal c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
moeo: 620 16,64 26,58 110,52 747,90 0,31 1,19 114,70 199,86 353,24 102,74 4,06

Obep

133|Cyn kapTohensHbIi ¢ BepMmullensio 250 12,76 5,14 17,55 167,53 0,06 21,63 0,00 56,50 192,00 27,00 0,80
278|TedTenn KypuHble B coyce 110 10,85 14,80 11,50 222,67 0,09 1,80 0,05 87,80 45,00 322,50 4,05
171|Kawa rpeyHesan paccbinyaTan 180 10,62 11,46 47,83 336,94 0,24 0,00 53,30 37,93 186,68 66,92 2,20
a2 OouiHan sakycka N ce30Hy 100 1,43 | 2,20 | 11,77 72,60 000 | 430 | 000 | 000 | 21,00 | 12,00 | 27,00
349|KomnoT 13 cyxoppyKTos ¢ 8uT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
MM|{Xneb HoaAMpPOBaHHLIH 25 1,75 0,20 1,40 54,50 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
vimoeo: 865 37,41 33,80 121,45 979,84 0,46 28,46 53,35 221,61 529,38 455,78 | 35,35
Bcezo 30 deHb: 1485 54,05 60,38 231,97 1727,74 0,77 29,65 168,05 421,47 882,62 558,52 39,41




2 peHb 3aBTpak
181|Kawa maHHaa monouHan xuaKas 250 6,94 12,18 48,14 329,94 0,04 0,00 0,00 15,00 22,50 6,25 0,25
AKO|Bynouka "leHuHrpagckan" 75 6,08 3,90 48,90 263,33 0,16 0,30 0,06 23,00 48,10 9,35 0,54
MNMn|fA6noko ceemee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376|4al c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
“mozo: 625 13,42 | 16,08 123,82 701,99 0,20 0,40 50,06 45,35 81,84 20,00 | 1,67

Obep,

124111 13 ceexeit KanycTbl ¢ KapTodenem 250 3,75 7,71 11,67 131,04 0,06 21,63 0,00 56,50 192,00 27,00 0,80
492 |1no8 U3 OKOPOYKOB 275 23,52 21,59 57,48 518,24 0,07 0,63 28,30 37,26 54,58 13,85 30,25
T A s owiHan 3aKycKa o ce3oHy 100 2,40 | 7,60 | 13,00 130,00 0,00 | 430 | 000 | 000 | 21,00 | 12,00 | 27,00
376|Yal c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
MN|{Xne6 MoanpoBaHHbIN 20 1,52 0,18 9,94 47,46 0,04 0,00 0,00 9,20 34,80 13,20 0,44
HUmoeo: 845 31,19 | 37,08 107,07 886,66 0,17 | 26,66 38,30 107,91 310,62 70,45 | 59,35
Bcezo 3a deHb: 1470 44,61 53,16 230,89 1588,65 0,37 27,06 88,36 153,26 392,46 90,45 61,02

3 AeHb 3aBTpak
174|Kawa BA3KaA MONOYHAA pPUCOBaA 250 6,81 12,38 36,38 284,18 0,07 1,2 68,5 188,4 294,6 89,15 2,33
424|bynKa K 4ato 60 5,83 10,01 35,13 253,99 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78
MNMn|fA6noko ceemee 100 0,4 0 11,8 48,8 0,01 0,11 59 133,2 16,5 5,25 0,15
376|4Yai c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Hmozo: 610 13,04 | 22,39 98,29 646,89 0,15 1,41 139,90 | 338,43 | 361,34 | 11524 | 4,12

0O6ep,

98|Cyn ¢ Kpyno# 250 5,98 10,42 21,59 204,06 0,04 9,90 0,00 35,88 33,58 14,20 0,60
437|Tynaw KypuHblii 100 12,70 11,30 11,30 198,20 0,05 0,29 40,68 41,29 150,03 34,43 131
309|MakrkapoHble u3gennsa oTBapHsle 180 6,62 7,42 33,74 228,22 0,07 0,00 0,00 5,83 44,60 - 2,66 1,32
I B e owman sakycka no cesomy 100 230 | 0,00 | 14,70 68,00 000 | 430 | 000 | o000 | 2100 | 12,00 | 27,00
349|KomnoTt u3 cyxodpykTos ¢ BuT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
NN |{Xne6 foamposanHbli 25 1,75 0,20 11,40 54,50 0,03 0,00 0,00 5,75 21,75 8,25 0,30
Umozo: 855 29,35 | 29,34 | 124,13 878,58 0,21 | 1522 | 40,68 | 121,23 | 329,56 | 89,00 | 31,23
Bcezo 30 0eHb! 1465 42,39 | 51,73 222,42 1525,47 0,36 | 16,63 | 180,58 | 459,66 | 690,90 | 204,24 | 35,35




4 peHb 3aBTpak
297 5::;;::"“”333" SREGTIGRTSIMReREY 200 10,39 | 14,55 | 46,53 358,63 021 | 164 | 6520 | 183,88 | 24575 | 99,23 | 2,90
nr ABnoko ceexee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,04 0,11 59,00 139,20 96,00 9,45 0,49
424|bynka "LWKoNbHaA ¢ KPOLWKOW" 75 7,28 12,52 43,92 317,48 0,12 0,00 4,00 19,80 70,00 27,40 1,30
376|4a ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,36
Hmozo: 575 18,07 | 27,07 117,23 784,83 0,37 1,85 138,20 | 347,83 419,99 140,48 5,55

Obep,

139|Cyn kapTodensHbIA € ropoxom 250 7,82 6,88 22,25 227,20 0,13 5,00 0,00 50,38 212,75 35,25 1,50
437|MNTruya TyweHas B coyce 100 10,60 | 28,12 2,90 307,08 0,04 0,35 30,10 29,52 76,93 14,06 0,61
171|Kawa nweHu4Hasa paccbinyaras 180 8,21 11,03 47,07 320,34 0,25 0,00 48,00 31,67 252,42 168,62 5,68
fféqs”'m'n”’?g 0OBOLLHAA 3aKyCKa NO CE30HY 100 1,40 6,00 8,27 92,63 0,00 4,30 0,00 0,00 21,00 12,00 | 27,00
349 |Komnot 13 cyxedpyktos ¢ BuT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
MNMN{Xne6 HoanMpoBaHHbIN 25 1,75 0,20 11,40 54,50 2,68 0,00 0,00 7,70 29,40 11,10 0,70
HUmoezo: 855 29,78 52,23 123,29 1127,35 3,12 10,38 78,10 151,75 651,10 258,49 | 36,19
Bceezo 3a deHb: 1430 47,85 79,30 240,52 1912,18 3,49 12,23 216,30 | 499,58 | 1071,09 | 398,97 | 41,74

5 aeHb 3aBTpak
120|Cyn MmoN0oUHbIM C BEPMULLENLIO 250 7,47 8,75 24,00 204,63 0,09 0,80 33,00 163,00 136,90 26,70 0,65
AKO|Bynka "Poccuiickan” 1/100 9,71 | 16,69 58,56 423,31 0,04 | 011 59,00 | 139,20 | 96,00 9,45 0,49
- 14|Macno ch1BoYHoe 10 0,08 7.25 0,13 66,09 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376|Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Umoezo: 560 17,26 32,69 97,67 753,95 0,13 1,01 142,00 | 309,55 244,14 40,55 2,02

O6ep,

110|BbopL 13 CBEXeid KanycTbl ¢ KapTodenem 250 2,00 5,20 13,10 106,00 0,04 9,90 0,00 35,88 33,58 14,20 0,60
294 |Kotnera msacHas B coyce 110 13,93 12,47 12,38 217,43 0,09 1,80 0,05 87,80 45,00 322,50 4,05
171|Kawa pucosan 180 13,07 8,00 31,88 284,80 0,25 0,00 48,00 31,67 252,42 168,62 5,68
VS e otiyiaR SaKYCKa HO CesaHy 100 133 | 3,33 6,50 37,63 0,00 | 430 | 0,00 0,00 | 21,00 | 12,00 | 27,00
349|KomnoT 13 cyxodpykTos ¢ BUT.C 200 0,00 0,00 31,40 125,60 0,02 0,73 0,00 32,48 58,60 17,46 0,70
NMM|Xneb hoarpoBaHHbIA 25 1,75 0,20 11,40 54,50 0,05 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,60
Umozo: 865 32,08 | 29,20 | 106,66 825,96 0,45 | 16,73 | 48,05 | 194,73 | 436,70 | 544,68 | 38,63
Bcezo 3a 0eHb: 1425 49,34 61,89 204,33 1579,91 0,58 17,74 190,05 | 504,28 680,84 585,23 | 40,65

OcHosaHwue: cbopHUK pelenTyp 6a104 Ha NpoAYKUMIO Ana 0by4atolmxcs 8o Bcex 0OpasoBaTenbHbIX yuperaeHuax nog pegaxkumnei MoruabHoro M.M. 2011r., cBopHUK
peuentyp BAK0A M KyNMHAPHBLIX U3AENWI Ans NPeanpUATUA 0BLLECTBEHHOTO NUTaHKA noa peaakumei ®.J1. Mapuyka 1996r., cbopHuUK peuenTtyp 604 v KyAWHAPHbIX

OcHoBaHuWe: cbopHMK peuenTyp Batog Ha NPoayKUMIO 410 0ByYaoWmxca BO Bcex 06Pa30BaTeIbHbIX YUpPEKAeHUAX Nog peaakumrein Moruastoro M.M. 2011r., cBopHMK
peuentyp Baog, v KYAUMHAPHBIX M3AeNWi [NA NpeanpruaTHiA 0BLIECTBEHHOTO NUTaHKWA NOA peaakumei ®.J1. Mapuyka 1996r., c6opHWK peLenTyp 6104 U Ky NMHAPHbIX
M3genuit Ana NnpeanpuATHIA 06LLECTBEHHOTO NUTaHMA Npu 06Le06pa3oBaTe/bHbIX WKOAAX Nog pegakumei B.T. ManwuHoi 2004r.

TexHonor

“_1.B. CepebpaHcKasn




